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	1 класс
	2-3 класс-комплект
	4 класс
	ОР 4, 5

	Пн.
	1. Речевая практика
	1. Математика
	1. Русский язык
	1.Домоводство

	
	2.Музыка
	2. Чтение
	2. Чтение
	2. Физкультура

	
	3.Математика/Матем. представления
	3. Физкультура
	3. Математика
	3. Чтение

	
	4. Ручной труд
	4. Русский язык
	4. ОБЖ
	4. МРР

	
	5. Адаптивная физкультура
	5. МРР
	5. Ручной труд
	

	
	6.Подвижные игры
	
	
	

	Вт.
	1. Чтение/Язык и речевая практика
	1. Математика
	1. Математика
	1. Обучение грамоте

	
	2. Математика/Матем. представления
	2. Ритмика
	2. Русский язык
	2.Ручной труд

	
	3. Русский язык/ Язык и речевая практика
	3. Русский язык
	3. Ритмика
	3. Математика

	
	4. Физкультура
	4. Чтение
	4. Чтение
	4. ИЗО

	
	5. В мире чисел
	5. Ручной труд
	5. Живой мир
	5. МРР/ Адаптивная физкультура

	
	6.КРЗ
	6. Я и окружающий мир
	6.КРЗ
	

	Ср.
	1. Чтение
	1. Чтение
	1. Физкультура
	1. Чтение

	
	2. МПиЧ
	2. Физкультура(КРЗ, 
	2. Математика
	2. Обучение грамоте

	
	3.Русский язык/Язык и речевая практика
	3. Русский язык
	3. Русский язык
	3. Физкультура

	
	4. Физкультура
	4. Ручной труд
	4. Изо
	4. Изо

	
	5. Ручной труд
	5.МПиЧ
	5. Адаптивная физкультура
	5. Живой мир

	
	6.МРР
	6. КРЗ
	6. КРЗ
	

	
	
	7.Круг чтения
	
	

	Чт.
	1. Изо
	1. Математика
	1. Устная речь
	1. Домоводство

	
	2. Речевая практика/Язык и речевая практика
	2. Чтение
	2. Математика
	2. Обучение грамоте

	
	3. Математика/Матем. представления
	3. Физкультура
	3. Музыка
	3. Математика

	
	4. Физкультура
	4. Русский язык
	4. Чтение
	4. Ручной труд

	
	5. Круг чтения
	5. Речевая практика
	5. Ручной труд
	5. МРР

	
	6. КРЗ
	6. Подвижные игры
	
	

	Пт.
	1. Ритмика
	1. Математика
	1. Русский язык
	1.ОСМ

	
	2.Чтение
	2. Речевая практика
	2. Чтение
	2. Математика

	
	3. Русский язык
	3. Музыка
	3. Живой мир
	3. Обучение грамоте

	
	4.МПиЧ
	4. Изо
	4.Физкультура
	4. Живой мир

	
	5. Игровая деятельность
	5. Игровая деятельность/ Адаптивная физкультура
	
	

	
	6. Юный художник
	
	6. Ритмика
	6. Адаптивная физкультура





